akan

En tydelig holdning til rusmiddelbruk og spill bidrar til et
trygt arbeidsmiljg, en sunn bedriftskultur og styrker om-
demme.

A drikke sammen med kolleger kan oppleves som positivt i flere situasjoner, og
bidra til glede og fellesskap. Samtidig kan det medfere en risiko for helseskader,
negativt omdgmme og ubehagelige opplevelser.

Var virksomhet gnsker en inkluderende og ivaretakende kultur.

Var holdning til rusmiddelbruk og spill er:
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Vet du hvem du kan snakke med dersom du er bekymret for en kollega eller
opplever ubehagelige ting?

Ta kontakt med:

Du kan ogsa ringe Akan kompetansesenter pa telefon: 22 40 28 00 eller ta |
kontakt pa chat www.akan.no ik

Falg oss pa:

ﬂ facebook.com/akankompetansesenter

@ linkedin.com/company/akan-kompetansesenter
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|| @akankompetansesenter
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